
いつか食べるお弁当
もしものときに備えて準備する、缶詰のお弁当です。様々な

主食、主菜、副菜の缶詰を自分の好きなように組み合わせ、

専用のお弁当箱につめて長期保存します。

お弁当は元来、愛情や食の好みが詰まった個性あふれるもの

です。もしものときの備えに、お弁当の中身選びという楽し

みを追加することで、ただただ怖い未来の震災を、少しでも

前向きにとらえられることを願っています。

主食缶

主菜缶

副菜缶副菜缶

主食３：副菜２：主菜１
理想の栄養バランスが自然と出来上がる

様々な主食、主菜、副菜の缶詰を自由に組み合わせる


